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Miinchen - Uber 375.000 Kinder werden tiglich in Bayerns Kindertageseinrichtungen verpflegt. Die Verantwortlichen - die Kitaleitungen,
Speisenanbieter und Tragerorganisationen - stellt das vor groRe Herausforderungen: Das Essen soll gesund und nachhaltig sein, muss
schmecken und darf gleichzeitig nicht zu teuer sein. ,Mit unseren bayernweiten Fachtagungen Kita- und Schulverpflegung unterstitzen wir
auch heuer wieder die Kitas bei dieser verantwortungsvollen Aufgabe mit Ideen, Rat und Tat”, sagte Ernahrungsministerin Michaela
Kaniber anlasslich des Tags der Kitaverpflegung am Dienstag (21. Mai). Denn fir eine lebenslange gesunde und ausgewogene Ernahrung
seien gerade die ersten Lebensjahre wichtig und pragend. Bereits ein Viertel aller Kinder werden mittlerweile in Kindertageseinrichtungen

verpflegt.

Die bayernweiten Fachtagungen der regionalen Vernetzungsstellen Kita- und Schulverpflegung finden in Hollfeld (26. Juni), Regenstauf (27.
Juni), Wirzburg (2. Juli), Ebersberg (3. Juli), Niederalteich (4. Juli), Furth (9. Juli), Furstenfeldbruck (10. Juli) und Leipheim (11. Juli) statt. Sie
zeigen Chancen und Mdglichkeiten der Digitalisierung in der Kita- und Schulkiiche auf. Dazu kommen Themen wie zum Beispiel
.Lebensmittelabfalle im Griff”, ,Getranke - bunt, gesund und nachhaltig” oder ,Hulsenfriichte - Powerfood geht auch so” motivieren die

Teilnehmer, die Inhalte fur die Kitas und die Kinder umzusetzen.

Nahere Informationen zu den einzelnen Tagungen und die Méglichkeit zur Online-Anmeldung finden Sie unter

www.ernaehrung.bayern.de.
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