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Neues Web-Coaching für Eltern am 30. März:
Kommunikation und Konfliktlösung – Familien

24. März 2023

Zum Thema „Was ist eigentlich los? Dicke Luft im Familienalltag – da hilft nur reden“ findet am Donnerstag, den 30. März, um 20:30 Uhr
auf Familienland Bayern ein neues Web-Coaching aus der familienst@rk-Reihe statt.

Familienministerin Ulrike Scharf betont: „Familie ist das starke Band, das uns immer verbindet! Es ist wichtig, Konflikte konstruktiv zu
lösen. Im Familienalltag   kommt es auch zu Auseinandersetzungen – das ist ganz normal. Entscheidend ist, wie sie ausgetragen werden
und dass es gelingt, respektvoll miteinander umzugehen. So können Konflikte auch dazu beitragen, die andere Person besser zu verstehen.
Beim nächsten Web-Coaching dreht sich deshalb alles um einen konstruktiven Umgang mit Konflikten. Bayern ist Familienland und nur
gemeinsam stark!“

Im Live-Chat können Eltern ihre Fragen direkt einbringen und bekommen hilfreiche Antworten von einem ausgewiesenen Experten-Team.
Die Teilnahme an dem interaktiven Live-Format der familienst@rk-Reihe ist kostenlos und ohne Anmeldung möglich. Zu Gast im Studio ist
Alexandra Schreiner-Hirsch, pädagogische Leitung beim Kinderschutzbund Landesverband Bayern e.V. Sie stellt sich den Anliegen und
Nöten der Eltern und beantwortet Fragen wie „Welcher Umgang mit Auseinandersetzungen ist förderlich?“, „Wie kann man Konflikte
verhindern?“ oder „Wie kann man sie lösen, wenn es doch mal so weit kommt?“

Das Web-Coaching findet in Kooperation mit dem Bayerischen Landesjugendamt statt. Die bisherigen Web-Coachings u.a. zu den Themen
Pubertät, Gaming im Familienalltag oder Wut und Aggression bei Kindern können auf Familienland Bayern abgerufen werden. Dort sind
auch die häufigsten Fragen aus dem Chat eingestellt. Weitere Infos gibt es auch auf dem Instagram-Kanal @familienlandbayern.
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