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Web-Coaching für Eltern zum Thema „Zuversicht trotz
Krisen“ am 29. Juni – Familien

22. Juni 2023

Zum Thema „Zuversicht trotz Krisen: Wie Kinder und Jugendliche Vertrauen in sich und die Zukunft finden“ findet am Donnerstag, den 29.
Juni, um 20.30 Uhr auf Familienland Bayern ein neues Web-Coaching aus der familienst@rk-Reihe statt.

Bayerns Familienministerin Ulrike Scharf betont: „Bayern ist Familienland und Kinder sind das Herzstück bayerischer Familienpolitik. Im
Freistaat sollen alle Kinder gesund aufwachsen! Meine Politik orientiert sich an den Bedürfnissen der Familien. Es ist mir wichtig, dass sie
bestmöglich unterstützt werden. Mit dem Webcoaching beraten wir Eltern, wie Kinder und Jugendliche auch in Krisenzeiten Vertrauen in
sich und die Zukunft stärken.“  Im Live-Chat können Eltern ihre Fragen direkt einbringen und bekommen hilfreiche Antworten von einem
Experten-Team. Die Teilnahme an dem interaktiven Live-Format der familienst@rk-Reihe ist kostenlos und ohne Anmeldung möglich. Zu
Gast im Studio sind Sabine Finster, die unter anderem Vize-Geschäftsführerin der Aktion Jugendschutz Bayern ist, und Esther Christmann,
Medienpädagogin beim Amt für Jugend und Familie in Regensburg. Sie stellen sich den Anliegen und Nöten der Eltern und beantworten
Fragen wie „Welchen Einfluss haben aktuelle Krisen auf Kinder und Jugendliche?“, „Welche Rolle spielen die Medien dabei?“, „Was
brauchen junge Menschen, um Vertrauen in sich selbst und ihre Zukunft zu finden?“.

Das Web-Coaching findet in Kooperation mit dem Bayerischen Landesjugendamt statt. Die bisherigen Web-Coachings zu Themen wie
Paarkommunikation, Gaming oder Aggression bei Kindern können auf Familienland Bayern abgerufen werden. Dort sind auch die
häufigsten Fragen aus dem Chat eingestellt.
Weitere Infos gibt es auch auf dem Instagram-Kanal @familienlandbayern.
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