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Pressemitteilungen

Beratungs- und Hilfsangebote stehen auch zum Jahreswechsel zur Verfügung –
Gewaltschutz

28. Dezember 2023

Weihnachten und der Jahreswechsel sind für viele Menschen eine Möglichkeit, sich mit ihren Lieben zu treffen und Zeit zu verbringen. Doch
können in dieser Zeit auch familiäre Konflikte aufbrechen oder gar eskalieren. Bayerns Sozialministerin Ulrike Scharf betont: „Gewalt hat
viele Gesichter. Auch wenn Frauen öfter von häuslicher und sexualisierter Gewalt betroffen sind, dürfen wir nicht übersehen, dass auch
Männer zu Opfern werden. Wir unterstützen und helfen Frauen und Männern in Not. Die Beratungs- und Hilfsangebote stehen Betroffenen
zur Verfügung, auch zum Jahreswechsel! Scheuen Sie sich nicht und nehmen die Unterstützungsangebote in Anspruch!“

Das Frauenhilfesystem steht betroffenen Frauen rund um die Uhr zur Verfügung. Das Bundeshilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ ist unter
der Nummer 116016 erreichbar. Darüber hinaus ist das Bundeshilfetelefon auch via Online-Chat, E-Mail, sowie mehrsprachig und
barrierefrei erreichbar. Regionale Beratungs- und Unterstützungsangebote in Bayern finden sich unter: Bayern gegen Gewalt.

Das von Bayern und Nordrhein-Westfalen initiierte und mittlerweile auch von Mecklenburg-Vorpommern, Rheinland-Pfalz und Baden-
Württemberg unterstützte bundesweite Hilfetelefon „Gewalt gegen Männer“ steht hilfesuchenden Männern unter der Nummer 0800
1239900 zur Verfügung. Dieses ist von Montag bis Donnerstag von 8 bis 20 Uhr und Freitag von 8 bis 15 Uhr erreichbar. Darüber hinaus
kann von Montag bis Donnerstag von 12 bis 13 Uhr und von 17 bis 19 Uhr das Angebot eines Sofortchats genutzt werden. Dieses digitale
Angebot ist unter Hilfetelefon Gewalt an Männern nutzbar.
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