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Kostenloses Web-Coaching fur Eltern am 26. September 2024 um 20:30 Uhr -
Familien

20. September 2024

Wenn Kleinkinder nachts schreien und nicht mehr zur Ruhe kommen, bringt dies Eltern oft an psychische und physische Grenzen. Im
nachsten Web-Coaching aus der familienst@rk-Reihe des bayerischen Familienministeriums kdnnen sich Eltern kostenlos zum Thema
~Mein Baby hort nicht auf zu schreien” beraten lassen.

Sarah Sant’'Unione, Facharztin fur Kinder und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie an der KJF Klinik Josefinum in Augsburg, steht daftr
am Donnerstag, 26. September 2024, um 20:30 Uhr, online zur Verfigung. Mit einem Klick auf familienland.bayern.de erhalten Interessierte

ohne Anmeldung Informationen und Tipps von der Expertin. AuBerdem kdnnen im Live-Chat Fragen gestellt werden.

Bayerns Familienministerin Ulrike Scharf hebt hervor: ,Ein Baby ist ein kleines Wunder. Mit einem Neugeborenen stehen viele Eltern
aber auch vor grofRen Aufgaben. Es kann verschiedene Ursachen haben, wenn ein Baby viel schreit. Mir ist es daher wichtig, dass Eltern in
dieser Situation nicht alleine gelassen werden. Insbesondere die KoKi (Koordinierende Kinderschutzstellen der Jugendamter) vermitteln

passende Beratungs- und Hilfsangebote vor Ort, wie etwa zur Schreibabyberatung.”

Die Facharztin Sarah Sant’Unione befasst sich an der KJF Klinik Josefinum unter anderem mit Sduglingen, die haufig schreien. Ein wichtiger
Aspekt ihrer Arbeit ist es, MUtter und Vater fur die Erziehung zu starken. Im Nachgang steht das Coaching auf familienland.bayern.de zur
Verfugung. Dort sind auch die bisherigen familienst@rk-Web-Coachings zu Themen wie Paar-Kkommunikation, Pubertat, Gaming oder
Zuversicht trotz Krisen und Antworten auf die am haufigsten im Chat gestellten Fragen abrufbar. Weitere Infos gibt es zudem auf dem

Instagram-Kanal @familienlandbayern.

Das Bayerische Staatsministerium fur Familie, Arbeit und Soziales unterstitzt (werdende) Eltern in Kooperation mit dem ZBFS-Bayerisches

Landesjugendamt viermal jahrlich durch die familienst@rk Web-Coachings mit Profi-Tipps rund um die Themen Familie und Erziehung.
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