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Pressemitteilungen

Gut essen in Bayerns Mensen und Kantinen: Ernahrungsministerin Kaniber ladt
zum Coachingjahr 2025 ein

6. November 2024

(6. November 2024) Munchen - Mit dem Coaching-Angebot des Freistaats konnen ab sofort alle Einrichtungen der
Gemeinschaftsverpflegung ihr Verpflegungskonzept jederzeit und flexibel gemeinsam mit Experten zukunftsfahig weiterentwickeln. ,Die
bayerischen Mensen und Kantinen bieten ein enormes Potenzial, Menschen an einen gesunden Erndhrungsstil heranzufihren. Mit unserem
Coaching zielen wir darauf ab, dass jeder Essensgast in der Gemeinschaftsverpflegung ein gesundes Essen mit regionalen Zutaten

genielBen kann”, so Erndhrungsministerin Michaela Kaniber anldsslich des Aufrufs zu Teilnahme im Coachingjahr 2025.

Es stellt eine groRRe Herausforderung dar, in der Gemeinschaftsverpflegung ein Essensangebot auf die Teller zu zaubern, dass einerseits
schmackhaft, gesundheitsférdernd und nachhaltig ist, andererseits aber auch bezahlbar bleibt. Genau an diesem Punkt setzt das Coaching
von acht Amtern fir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten in allen Regierungsbezirken an. Es unterstiitzt Verantwortliche der
Gemeinschaftsverpflegung in Kitas, Schulen, Betriebs- und Behdrdenkantinen bis hin zu allen Gesundheits- und Sozialeinrichtungen bei
ihren individuellen Aufgaben.

Das zum Geschaftsbereich des Erndhrungsministeriums gehdrende Kompetenzzentrum fur Erndhrung (KErn) informiert am 13. November
von 14.30 Uhr bis 16.00 Uhr in einer Online-Veranstaltung tber den Ablauf des Coachings. Dabei gegeben ehemalige Teilnehmer aus den
Bereichen Seniorenverpflegung und Behdrdengastronomie Einblicke in ihre Erfahrungen mit dem Coaching zur Gemeinschaftsverpflegung.

Informationen sind unter www.kern.bayern.de/veranstaltungen_gv zu finden. Dort kénnen sich Interessierte auch gleich online anmelden.

Interessierte Einrichtungen kénnen ab sofort das ganze Jahr Gber mit dem Coaching starten. Einrichtungen, die bereits im Fruhjahr 2025 mit

dem Coaching beginnen mdchten, kénnen sich bis zum 15. Januar 2025 anmelden.

Seit 2010 haben schon mehr als 1300 Kitas und Schulen, Behdrden, Betriebe und Senioreneinrichtungen das Coaching-Angebot des
Bayerischen Staatsministerium fir Ernahrung, Landwirtschaft, Forsten und Tourismus wahrgenommen und dabei ihre Verpflegung
erfolgreich verbessert.

.Wer die Verpflegung seiner Einrichtung fur die Kunden optimieren mdchte, dem lege ich unser kostenloses Coaching-Angebot ans Herz.
Denn abgesehen von handfesten Informationen dient das Coaching auch als Plattform fur Gleichgesinnte und bietet Mdglichkeiten zum

Austausch von Erfahrungen”, so die Ministerin.
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