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Gerlach ruft anlasslich des Weltblutspendetages zur Blutspende auf - Bayerns
Gesundheitsministerin: Allein in Bayern werden taglich rund 2.000
Blutkonserven benétigt

13.Juni 2025
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Bayerns Gesundheits- und Praventionsministerin Judith Gerlach wirbt fir mehr Blut- und Plasmaspenden. Gerlach betonte am
Freitag anlasslich des Weltblutspendetages am 14. Juni: ,Wer Blut spendet, rettet ganz direkt Menschenleben. Zahlreiche medizinische
Behandlungen von Schwerstkranken oder Verletzten kdnnen nur durch die selbstlose Hilfe von Blutspenderinnen und Blutspendern

sichergestellt werden. Eine Blutspende ist damit gelebte Solidaritat.”

Gerlach erlauterte: ,Allein in Bayern werden taglich rund 2.000 Blutkonserven benétigt. Dabei wird insbesondere in den Sommermonaten
urlaubsbedingt weniger Blut gespendet, weshalb die Blutspendedienste in diesem Zeitraum verstarkt auf die Unterstitzung der

Bevolkerung angewiesen sind. Daher lautet mein Appell: Gehen Sie zur Blut- oder Plasmaspende - und retten Sie Leben!”

Die Ministerin erganzte: ,Positiv hervorzuheben ist, dass die Spendebereitschaft in Bayern bereits hoher liegt als im bundesweiten
Durchschnitt. So spenden in Bayern rund funf Prozent der spendefahigen Personen regelmafig Blut. Im bundesweiten Durchschnitt sind es
etwa drei Prozent. Diese Zahl ist aber noch ausbaufahig, denn: Insgesamt halten rund 90 Prozent der bayerischen Bevdlkerung
Blutspenden fir wichtig - ein deutlich héherer Anteil!”

Nach Angaben des Bayerischen Roten Kreuzes (BRK) gab es in Bayern im vergangenen Jahr knapp 250.000 aktive Blutspender, die eine oder
mehrere Vollblutspenden geleistet haben.

Die Ministerin unterstrich: ,Aus dem Spenderblut werden verschiedene Blutprodukte hergestellt, die fir viele Patientinnen und Patienten
unverzichtbar sind. Das meiste Blut wird fir die Behandlung von Krebspatienten bendtigt. Dahinter folgen Herzerkrankungen sowie
Magen- und Darmkrankheiten.”
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Gerlach erganzte: ,Wer spenden will, kann dies Uber die bewahrten regionalen Blutspendedienste in Bayern tun. Dazu zahlen der
Blutspendedienst des Bayerischen Roten Kreuzes und die Blutspendedienste an den Kliniken Regensburg, Wirzburg, Erlangen und
Madnchen.”

Spender mussen bei ihrer ersten Spende mindestens 18 Jahre alt sein und mehr als 50 Kilogramm wiegen. Zur Blutspende mitzubringen ist
ein amtlicher Lichtbildausweis oder Fuhrerschein (jeweils das Original) und der Blutspendeausweis. Bei Erstspendern genugt ein amtlicher
Lichtbildausweis. Vollblutspenden sind grundsatzlich fir Frauen viermal und fiir Manner sechsmal innerhalb eines Jahres méglich. Eine
Plasmaspende kann grundsatzlich bis zu 60-mal pro Jahr durchgefiihrt werden.

Weitere Informationen sowie eine Liste mit méglichen Blutspendeterminen in Bayern sind online verfligbar, unter anderem unter:
https://www.blutspendedienst.com/

Pressemitteilung auf der Seite des Herausgebers

Inhalt Datenschutz Impressum Barrierefreiheit



https://www.blutspendedienst.com/
https://www.stmgp.bayern.de/gerlach-ruft-anlaesslich-des-weltblutspendetages-zur-blutspende-auf-bayerns/
http://bayern-live1.int-dmz.bayern.de/sitemap/
http://bayern-live1.int-dmz.bayern.de/datenschutz/
http://bayern-live1.int-dmz.bayern.de/impressum/
http://bayern-live1.int-dmz.bayern.de/erklaerung-zur-barrierefreiheit/
http://bayern-live1.int-dmz.bayern.de/

