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Pressemitteilungen

Duale Karriereméglichkeiten und eine starke Personlichkeit - die Wegbereiter
zu olympischen Erfolgen!

10. Juli 2025

Kultusministerin Anna Stolz besucht Olympiastiitzpunkt Bayern und unterstreicht ihre Unterstitzung fiir die Olympia-
Bewerbung Miinchens.

Einmal bei Olympischen Spielen auf dem Siegerpodest stehen und eine Medaille gewinnen - davon trdumen die meisten jungen
Sportlerinnen und Sportler. Der Spagat zwischen leistungssportlicher Karriere und schulischer Ausbildung stellt dabei aber oft eine
besondere Herausforderung dar. Damit dieser Balanceakt von den Nachwuchstalenten erfolgreich gemeistert werden kann, ist die
Abstimmung aller beteiligten Akteure eine wichtige Grundvoraussetzung. Beim Besuch des Olympiastutzpunkts (OSP) Bayern unterstrich
Kultusministerin Anna Stolz entsprechend: ,Wir wollen jungen Talenten die bestméglichen Rahmenbedingungen bieten, um Schule,
Training und Wettkampf optimal miteinander verbinden zu kénnen! Zentrales Ziel all unserer Partnerschulen des Leistungssports ist es
daher, neben einer leistungssportlichen Karriere insbesondere auch eine hochwertige schulische Bildung zu erméglichen. Zusammen mit
unseren Partnern des Sports, wie dem Olympiastiitzpunkt Bayern, haben wir hierfur ausgezeichnete Voraussetzungen geschaffen und sind
im stetigen Austausch, wie wir diese zielgerichtet weiterentwickeln kdnnen!”. Dass dies in Bayern hervorragend gelingt, zeigen
eindrucksvoll die kontinuierlichen Spitzenerfolge zahlreicher (ehemaliger) Schilerinnen und Schuler, wie Viktoria Rebensburg, Nathalie

Geisenberger, Taliso Engel, Andreas Wellinger, Johannes Rydzek, Katharina Schmid geb. Althaus, Vinzenz Geiger u.v.m.

Auch der Leiter des OSP Bayern, Volker Herrmann, betonte: ,Die duale Karriere ist ein zentraler Betreuungsbaustein am
Olympiastitzpunkt Bayern. Mit den vier Eliteschulen des Sports in Berchtesgaden, Miinchen, Nirnberg und Oberstdorf schaffen wir
gemeinsam mit dem Kultusministerium optimale Voraussetzungen, damit die bayerischen Talente schulische Bildung und sportliche
Spitzenleistung auf hochstem Niveau miteinander verbinden kdnnen. Unser Ziel ist es, junge Sportlerinnen und Sportler ganzheitlich zu
begleiten - im Training, im Wettkampf und auf ihrem individuellen Bildungsweg.”

Olympiasieger Andreas Wellinger bekraftigte das: ,Bereits mit 18 Jahren war ich als Schiler im Weltcup unterwegs und durfte an den
Olympischen Spielen in Sotschi teilnehmen. Nach der Goldmedaille im Teamwettbewerb schien das Abitur fast nebensachlich - naturlich
nur im Spald gesagt. Denn ohne die engagierte Unterstitzung der Lehrkrafte, Trainer und der Verantwortlichen im Schulsystem am CJD-
Berchtesgaden ware das alles nicht méglich gewesen. Fir den Sport wurde mir der Ricken freigehalten, individuelle L6sungen gefunden
und NachfUhrunterricht in den Ferien organisiert. Im Wintersport ist es ohne die Unterstltzung einer Eliteschule des Sports, wie es das CJD

ist, nahezu unmaoglich auf diesem sportlichen Niveau zu performen.”
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Im Gesprach mit den Vertreterinnen und Vertretern des OSP Bayern hob die Kultusministerin auch hervor, wie wichtig ihr die
Personlichkeits- und Wertebildung ist: ,Unsere Schilerinnen und Schiiler fit fir die Herausforderungen der Zukunft zu machen und sie
bestmaoglich darauf vorzubereiten, ist mir ein ganz besonderes Herzensanliegen. Dabei spielt die ganzheitliche Entwicklung der
Personlichkeit eine ganz bedeutende Rolle, denn Werte wie Leistungsbereitschaft, Durchhaltevermdgen, Resilienz oder Teamfahigkeit sind
die DNA des Erfolges - im Sport, in der Schule wie auch im Beruf - und tragende Saulen unserer Gesellschaft”. Entsprechend begeistert
zeigte sich die Kultusministerin auch vom neuen Projekt des OSP Bayern zur Personlichkeitsentwicklung und Foérderung der mentalen
Starke junger Sportlerinnen und Sportler an den Eliteschulen des Sports. ,Im Spitzensport wie im Berufsleben sind Selbstwirksamkeit,
Resilienz, Gewissenhaftigkeit, Motivation und Volation entscheidende Erfolgsfaktoren - Eigenschaften, die im Rahmen der
Personlichkeitsentwicklung gezielt gestarkt werden. Am Olympiastitzpunkt Bayern begleiten wir unsere Athletinnen und Athleten nicht nur
auf ihrem sportlichen Weg, sondern unterstltzen sie auch dabei, sich als starke Persénlichkeiten zu entwickeln. Denn wer im
Leistungssport lernt, mit Druck umzugehen, Rickschlage zu verarbeiten und sich stetig weiterzuentwickeln, bringt wertvolle Kompetenzen

in unsere Gesellschaft und Arbeitswelt ein”, so der Leiter des OSP Bayern, Volker Herrmann.

In diesem Zusammenhang unterstrich Anna Stolz auch ihre volle Unterstiitzung fur die Olympia-Bewerbung 20XX der Landeshauptstadt:
»Olympische Spiele in Miinchen - das ware fur ganz Deutschland weit mehr als ein nur ein Sportereignis. Derartige Events entfachen eine
besondere Atmosphare. Die Begeisterung ist Uberall in der Stadt und dartber hinaus allerorts splrbar und schafft ein Gemeinschaftsgefihl
Uber Generationen hinweg. Deshalb arbeiten wir in der Staatsregierung eng zusammen und wollen die Spielrdume nutzen, um auch hier
kraftig anzuschieben. Gerade die Nachwuchsleistungssportférderung an unseren bayerischen Eliteschulen des Sports kann einen
kraftvollen Beitrag leisten, wenn es darum geht, bei Olympischen Spielen im eigenen Land Spitzenathletinnen und -athleten an den Start zu
bringen”.

Hintergrundinformationen zum Olympiastitzpunkt Bayern

Der Olympiastutzpunkt Bayern mit Sitz im Miinchener Olympiapark ist eine Service- und Betreuungseinrichtung fiir bayerische
Topathletinnen und -athleten an den bayerischen Bundesstutzpunkten. Derzeit betreut dieser rund 860 Bundeskaderathletinnen und -
athleten. Ziel ist die ganzheitliche Férderung von Spitzensportlerinnen und Spitzensportlern durch leistungsdiagnostische Betreuung,
sportmedizinische, physiotherapeutische sowie sportpsychologische Versorgung, Erndhrungsberatung, Trainingssteuerung und
Laufbahnberatung.

Alle Schule-Leistungssport-Verbundsysteme in Bayern, allen voran die vier vom Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB) mit dem
Pradikat ,Eliteschule des Sports” ausgezeichneten Partnerschulen des Leistungssports, wurden auf der Grundlage von mit dem OSP Bayern
abgestimmten verbandlichen Konzeptionen etabliert. Die Verbundsysteme bestehen aus Schule, Internat und Leistungssport. Sie
verknupfen die schulische Ausbildung optimal mit der leistungssportlichen Forderung der Sportfachverbande und ermdglichen

auswartigen Topathletinnen und -athleten die Unterbringung in einem Internat

Weitere Informationen zum Olympiastttzpunkt Bayern erhalten Sie unter: Olympiasttitzpunkt Bayern
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