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Herrmann: Trainingsbetrieb von Individualsportarten im
Breiten- und Freizeitbereich teilweise wieder moglich

5. Mai 2020

+++ Mit dem Wegfall der Ausgangsbeschrankungen und den von der Staatsregierung beschlossenen schrittweisen
Erleichterungen bei den MaBnahmen in der Corona-Pandemie ist auch der Trainingsbetrieb von Individualsportarten im
Breiten- und Freizeitbereich teilweise wieder moglich. Darauf hat Bayerns Innenminister Joachim Herrmann hingewiesen. Die
4. Bayerische InfektionsschutzmalBnahmenverordnung sieht vor, dass zwar der Betrieb von Sporthallen, Sportplédtzen,
Sportanlagen und Sporteinrichtungen und deren Nutzung grundsétzlich untersagt bleibt, einige Sportarten an der frischen
Luft aber wieder méglich sind. +++

Herrmann sagte, die konsequente Einhaltung von Hygiene- und DesinfektionsmalBnahmen insbesondere bei der gemeinsamen Nutzung
von Sportgerdten sei ebenso Voraussetzung wie die Einhaltung des allgemeinen Abstandsgebots, das weiterhin gelte. So kénnen ab
Montag, den 11. Mai, kontaktfreie Sportarten wie zum Beispiel Tennis oder Badminton, Leichtathletik oder Golf wieder aufgenommen
werden. Zu den Voraussetzungen gehort dabei, dass weder Umkleidekabinen noch Nassbereiche genutzt werden. Auch Gesellschafts- und
Gemeinschaftsrdume an den Sportstatten sollen bis auf Weiteres geschlossen bleiben. In 6ffentlichen Gewassern darf Wassersport

betrieben werden, Schwimmen ebenso wie Rudern oder Segeln, Hallen- und Freibader bleiben geschlossen.

Daruber hinaus ist das Training von Berufssportlern sowie von Sportlerinnen und Sportlern des olympischen und paralympischen Bundes-
und Landeskaders unter Auflagen zulassig, so der Bayerische Sportminister. ,Die Trainingseinheiten durfen ausschlieBlich individuell zu
zweit oder in kleinen Gruppen von bis zu funf Personen erfolgen, allerdings auch in Hallen.”

Herrmann kundigte an, gemeinsam mit den Sportfachverbanden und in Abstimmung mit dem Bayerischen Gesundheitsministerium ein
Konzept fiir weitere Lockerungen im Sport zu erarbeiten. ,Oberstes Ziel bleibt aber der Schutz der Gesundheit und die Stabilitat des
Gesundheitssystems in Bayern. Wir wollen Riickfalle in héhere Ansteckungsraten oder eine zweite Welle der Infektion unbedingt

vermeiden, weshalb wir die weiteren MalRnahmen unbedingt von der Entwicklung des Infektionsgeschehens abhangig machen mussen.”
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