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Pressemitteilungen

Aktionstag zu Künstlicher Intelligenz: Medienbildung für junge Menschen –
Jugend

6. Februar 2026

Wie verändert Künstliche Intelligenz unser Miteinander? Diesem Thema widmet sich der Safer Internet Day am 10. Februar unter dem
Motto „KI and me. In künstlicher Beziehung.“ Bayerns Jugendministerin Ulrike Scharf betont: „Medienkompetenz ist so wichtig wie
Lesen und Schreiben. Junge Menschen, die Informationen einordnen und Medien kritisch nutzen können, sind gegen Hass, Hetze und
Diskriminierung besser gewappnet. Medienkompetenz schützt vor Deepfakes, Falschinformationen und Manipulation. Medienkompetenz
ist ein Schutzschild, das dafür sorgt, die Chancen der KI verantwortungsvoll, kreativ und sicher für ein gutes Miteinander zu nutzen.“

KI-gestützte Anwendungen begegnen Kindern und Jugendlichen zunehmend im Alltag – etwa als Chatbots, automatisierte Assistenten oder
sogenannte KI-Begleiter. Sie können hilfreich sein, werfen aber auch neue Fragen auf: Wie verlässlich sind Inhalte? Wie erkenne ich
manipulierte oder täuschend echte Darstellungen? Welche Daten gebe ich preis – und welche Folgen kann das haben? Gerade wenn KI-
Systeme Nähe oder Vertrautheit suggerieren, braucht es Orientierung, Gesprächsangebote und eine Medienbildung, die kritisches Denken,
Selbstschutz und Verantwortungsbewusstsein stärkt.

Das Bayerische Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales setzt dabei auf einen ganzheitlichen Ansatz aus Schutz und Befähigung.
Ein zentraler Baustein ist die Zusammenarbeit mit starken medienpädagogischen Partnern: dem JFF – Institut für Medienpädagogik in
Forschung und Praxis sowie der Aktion Jugendschutz, Landesarbeitsstelle Bayern e. V. (aj). Beide unterstützen Eltern, pädagogische
Fachkräfte sowie Kinder und Jugendliche dabei, digitale Entwicklungen einzuordnen und Medienkompetenz alltagsnah zu stärken.

Der Safer Internet Day ist ein internationaler Aktionstag für mehr Sicherheit im Netz. Rund um den Aktionstag werden vielfältige
Informations- und Bildungsangebote umgesetzt, die Kinder und Jugendliche sowie Eltern und Fachkräfte dabei unterstützen, digitale
Medien sicher und verantwortungsvoll zu nutzen.

Online finden Sie weitere Informationen, Material für Eltern und Fachkräfte, Veranstaltungen und Austauschformate für Eltern.
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