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Unterféhring, Lkr. Minchen - Mal Saure Zipfel statt Currywurst und Kirschmichl statt Panna cotta. Wenn es nach Erndhrungsminister
Helmut Brunner geht, soll es in den Kantinen im Freistaat kiinftig mehr regionaltypische und bewahrte bayerische Gerichte geben. Deshalb
hatte Brunner das Bayerische Kompetenzzentrum fur Ernahrung beauftragt, ein auf die speziellen Bedurfnisse der Betriebsgastronomie
zugeschnittenes Rezeptbuch zu erarbeiten. Das Ergebnis stellte der Minister jetzt in Minchen vor. ,Mit dem Kochbuch wollen wir die
Verantwortlichen in den GroRRkiichen auf die auBergewdhnliche Vielfalt unserer bayerischen Kiiche hinweisen und sie zur Verwendung
regionaltypischer Zutaten ermuntern”, sagte Brunner. Schlie3lich komme der Betriebsgastronomie bei der Ernahrung der Menschen eine
wachsende Rolle zu - immer mehr Menschen essen am Arbeitsplatz: In den rund 9.100 bayerischen Unternehmen mit eigener Kantine

werden taglich rund eine Million Mittagessen serviert.

In dem neuen Rezeptbuch finden sich auf 170 Seiten insgesamt 72 verschiedene landestypische Hauptgerichte und Nachspeisen, die den
Regionen Altbayern, Schwaben und Franken zugeordnet sind. Die Rezepte haben erfahrene Kiichenleiter und Kéche aus bayerischen
GroRBkuchen zusammengestellt. Alle Gerichte entsprechen den Bayerischen Leitlinien fur die Betriebsgastronomie, die das
Erndhrungsministerium im Fruhjahr herausgegeben hat - sie orientieren sich an den Grundsatzen der Deutschen Gesellschaft fur
Ernahrung.
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