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Freude an Sport und Bewegung fördern –
Kultusstaatssekretärin Anna Stolz gibt den Startschuss
zur Schulsport-Aktionswoche in Großwallstadt.

26. Juli 2021

MÜNCHEN/GROSSWALLSTADT. Heute, am 26. Juli 2021, eröffnet Kultusstaatssekretärin Anna Stolz die Schulsport-Aktionswoche „Schulsport
tut Bayern gut!“ und besucht deshalb die Kardinal-Döpfner-Schule, die zum Auftakt den Schwimmabzeichen-Wettbewerb der
Grundschulen und weiterführenden Schulen in der Mainauen-Badewelt in Großwallstadt durchführt. Für die Kultusstaatssekretärin ein
besonders freudiges Ereignis: „Die Pandemie hat einmal mehr gezeigt: Der Schulsport ist enorm wichtig für unsere Schülerinnen und
Schüler – für ihre Gesundheit, für das Gemeinschaftsgefühl, für Lebensfreude und Wohlbefinden.  Für mich steht fest: Sport, Bewegung
und Schule gehören untrennbar zusammen.“

Für den Schulsport war das vergangene Schuljahr eine enorme Herausforderung. Mit Fachkompetenz, Engagement und kreativen Ideen
konnten Lehrkräfte mit ihren Schülerinnen und Schülern auch im Distanz- und Wechselunterricht Sport treiben. Doch insbesondere für den
Sport in der Gemeinschaft ist Präsenzunterricht unersetzbar. Mit der Schulsport-Aktionswoche appelliert das Kultusministerium an die
Schulen in Bayern, die letzte Schulwoche als besondere Gelegenheit für den Sport zu nutzen und ihn somit vor den Ferien noch einmal ins
Bewusstsein der Schülerinnen und Schüler zu rufen.

Für Staatssekretärin Stolz, die selbst eine passionierte Sportlerin ist, ist es wichtig, die Freude an Sport und Bewegung bei jungen Menschen
zu fördern. Neben Bewegungsanreizen im Klassenzimmer durch die Initiativen „Voll in Form I und II“ liegt ihr der Sport und insbesondere
das Schwimmen am Herzen: „Denn Schwimmen ist nicht nur eine tolle Freizeitbeschäftigung, Schwimmen zu können rettet auch Leben. Die
Schulen Bayerns können dabei einen wichtigen Beitrag zur Verbesserung der Schwimmfähigkeit als gesamtgesellschaftliche Aufgabe
leisten.“  Und den Schülerinnen und Schülern gesteht sie: „Ein Sprung ins kalte Wasser ist für mich das Schönste bei sommerlichen
Temperaturen. Ich beneide Euch gerade ein bisschen um diese wunderbare Abkühlung.“

Die Schulsport-Aktionswoche

Die Schulsport-Aktionswoche ruft die Schulen dazu auf, die letzte Woche vor den Ferien in besonderer Weise für den Schulsport zu nutzen –
durch Klassenturniere z.B. in von der Landesstelle für den Schulsport entwickelten pandemiegerechten Wettbewerbsformaten, durch
Projekttage, die Teilnahme an der Schulsport-Stafette als bundesweites Ersatzprogramm von Jugend trainiert für Olympia & Paralympics
und durch Schnupperangebote ortsansässiger Sportvereine. Auch Aktionen zur Verbesserung der Schwimmfähigkeit wie der
Schwimmabzeichen-Wettbewerb oder verbandliche Aktionen wie „Bayern schwimmt“ stehen hier im Fokus.
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Fotos der Veranstaltung stehen ab dem 27. Juli 2021 unter https://www.km.bayern.de/ministerium/staatssekretaerin-fuer-unterricht-und-
kultus/pressebilder-zum-download.html

zum kostenfreien Download zur Verfügung.
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