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Im Juli 2020 hat Bayerns Familienministerin Carolina Trautner die neue Web-Coaching-Reihe familienst@rk auf der Webseite
Familienland Bayern ins Leben gerufen. In den Coachings erhalten Eltern praktische Tipps rund um Familie und Erziehung. Als Studiogäste
sind Expertinnen und Experten aus verschiedenen Bereichen zu Gast und beantworteten die Fragen der Eltern aus dem Live-Chat. Alle
bisherigen Web-Coachings können als Videos kostenlos auf Familienland Bayern abgerufen werden. Dort sind zudem die häufigsten
Fragen aus den Chats sowie nützliche Links eingestellt. „Ich lade alle Interessierten herzlich dazu ein, in der ruhigeren Urlaubszeit auf
familienland.bayern.de reinzuschauen und sich die bisherigen Web-Coachings anzusehen“, so Trautner.

Insgesamt sieben Web-Coachings zu den Themen „Von Fake News bis Zock-Zeit: Familie & Medien im Ausnahmezustand“, „Hallo
Welterklärer! Familie & Bildung“, „Hallo Eltern, hallo Kita! Im Gespräch bleiben: was Eltern und Kitas im Austausch erreichen“, „Team trotz
Trennung! Kinder im Blick: Wenn getrennte Eltern gemeinsam erziehen“, „Stark mit Medien. Die digitale Welt als Gewinn für Familien:
kreativ & miteinander“, „Ich krieg‘ die Krise (in den Griff)! Wie Erziehungsberatung Familien stärkt“ und „Lass uns reden, Schatz! Wie gute
Kommunikation die Beziehung formt“ sind abrufbar.

Auch im Herbst wird es wieder ein neues familienst@rk Web-Coaching mit Live-Chat geben. Termin und Thema werden auf Familienland
Bayern und dem Instagram-Kanal familienlandbayern veröffentlicht. Neben Infos rund um die Web-Coachings und zu aktuellen Themen für
Familien (und alle, die es werden wollen) bietet der Kanal auch Freizeittipps und eine Plattform zum Austauschen, Zuhören und Spaß
haben.
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