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Das Bayerische Staatsministerium fir Gesundheit und Pflege fordert die wissenschaftliche Weiterentwicklung eines Konzepts zum Einsatz
von nichtarztlichen Versorgungsassistentinnen und -assistenten in der Hausarztpraxis (VERAHs). Darauf hat Bayerns Gesundheits- und
Pflegeminister Klaus Holetschek am Sonntag hingewiesen. Der Minister sagte: ,Unser Ziel ist ein neues Versorgungsangebot, mit dem
VERAHs - neben den bisherigen Hausbesuchen - von Hausarztinnen und Hauséarzten auch beauftragt werden kénnen, Patientinnen und
Patienten zu versorgen, die noch hinreichend mobil sind. Wahrend die Hausarztpraxen haufig mehrere Kilometer weg sind, sollen die
VERAHSs kunftig in einzelnen Ortschaften des Landkreises Rhon-Grabfeld stundenweise Patientinnen und Patienten in festen Rdumlichkeiten

betreuen. So wird der Anfahrtsweg fur die Patientinnen und Patienten deutlich verkurzt.”

Holetschek betonte: ,Mit Blick auf die demografische Entwicklung ist klar: Immer mehr dltere Menschen werden in Zukunft von immer
weniger Arztinnen und Arzten versorgt werden. Ich freue mich daher, dass wir die Studie der Universitit Bayreuth ,VERAH am Ort' mit
rund 50.000 Euro férdern und damit neue Konzepte entwickeln kénnen, um Versorgungsliicken zu vermeiden. Die Studie soll nun dabei
helfen, den bisherigen Einsatz der Versorgungsassistentinnen und -assistenten in der Hausarztpraxis weiterzuentwickeln. Mit den VERAHs
gelingt es uns schon heute, die Hausarztinnen und Hauséarzte zu entlasten, etwa bei der Durchfihrung von Hausbesuchen oder in der
Wundversorgung. VERAHs kiimmern sich dabei bisher vor allem um &ltere, immobile und multimorbide Patientinnen und Patienten. Jetzt

soll auch die Betreuung mehrerer Patientinnen und Patienten an festen Orten aul3erhalb der hausarztlichen Praxis untersucht werden.”

Holetschek erganzte: ,Vor allem in landlichen Regionen kdnnen VERAHs einen wertvollen Beitrag leisten und dabei helfen, Engpasse
kurzfristig zu Gberbriicken, wenn Praxen schlieBen oder langjahrig titige Arztinnen und Arzte in Rente gehen. Wichtig ist dabei eine enge
Abstimmung mit der Kassenarztlichen Vereinigung und den kommunalen Entscheidungstragern vor Ort, denen ich fir ihr Engagement

ausdrticklich danke!”

Um die Hausarztinnen und Hausarzte gerade im landlichen Raum bei der medizinischen Versorgung der Bevdlkerung zu untersttitzen,
kénnen sich medizinische Fachangestellte oder Angehdrige anderer medizinischer Fachberufe zur VERAH weiterqualifizieren. Um einen
standigen Austausch zwischen ihnen und den stets beteiligten Arztinnen und Arzten zu gewéhrleisten, spielt die telemedizinische
Vernetzung der Akteure eine wichtige Rolle innerhalb des Forschungsvorhabens. Holetschek betonte: ,Telemedizin und Digitalisierung
konnen die Hausarztin oder den Hausarzt keinesfalls ersetzen, aber dabei helfen, unnétige Wege zu vermeiden und umgehende

Rucksprachen der unterschiedlichen Versorgenden zu ermdglichen.”
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